
 

 

Cartes des émotions  
Porte-clés préscolaire 
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Content(e) 

 

Triste 

 

Frustré(e) 

 
 

Gêné(e) 

 

Fier/Fière 

 
 

Excité(e) 

 
 



 

 

Inquiet/Inquiète 

 
 

Fâché(e)

 

Apeuré(e) 

 

 
 


