
Modèle de routine des toilettes 

Âges préscolaire et scolaire 
  

  

Mise à jour Mars 2025 

 

  

Baisse ton pantalon et 

assieds-toi 
  

 
 

Utilise la toilette 
 

 

Essuies-toi 
 

 
 

Remonte ton pantalon 

 

 
 

Tire la chasse d’eau 
 

 
 

Laver les mains 

 

 
 


