
 

Mis à jour Mars 2025 

 

Comment peut-on 

résoudre ce 

problème? 
 

 

Attends ton tour 
Demande gentiment Dis « S’il te plaît » 

Ne fais pas attention 

Échange 

Demande de l’aide à un ami 

Partage 
Dis « S’il te plaît, arrête » 

 

Jouez ensemble 

Jouez à roche, papier, ciseaux 

Mets une minuterie en marche 

Va chercher un adulte 


