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Attends ton tour 

 

Demande gentiment 

 

Dis: « S’il te plaît. » 

 

Ne fais pas attention 

 

Demande de l’aide 

à un(e) ami(e) 

 

Va chercher un(e) 

adulte 

 



 

 

 

 

 
 

Jouez ensemble 

 

Dis: « Arrête s’il te 

plaît. » 

 

Partage 

 

Jouez à roche, 

papier, ciseaux 

 

Échange 

 

Règle une minuterie  

 
 


